
月 日 大　会　名 対象 会場 月 日 大　会　名 対象 会場

４ ９ 第１４３回「秋田杯」 一般 生目・久峰 ７ 宮崎地区中学校学年別団体大会（女子） 中学女子 生目

３ 第１５２回「級別大会」 Ａ～Ｃ級男女 生目 ８ 宮崎地区中学校学年別団体大会(男子) 中学男子 生目

１３ 宮崎地区中学校対抗（男子） 中学生男子 生目 ９ 宮崎地区中学校学年別団体大会(男女) 中学男女 生目

１４ 宮崎地区中学校対抗（女子） 中学生女子 生目 ２１・２２ 第３回ダンロップフェニックスカップ 中学男女 木花

６ １８ 第４６回宮崎地区「会長杯」 一般～シニア 生目 １１ ２３ 第１４５回「秋田杯」 一般 木花

７ １７ 第１４４回「秋田杯」 一般 木花 １６ 宮崎地区高等学校交流大会（団体） 高校男女 久峰

３・４ ジュニアアスリート強化合宿 ジュニアアスリート 清武 １７ 宮崎地区高等学校交流大会（個人） 高校男女 久峰

１９ ジュニアアスリート選考会（中１女子） 中学女子 清武 ６ 県中学校団体対抗戦宮崎地区選考大会 中学男女 清武・久峰

２０ ジュニアアスリート選考会（中１男子） 中学男子 清武 ７ 県中学校団体対抗戦宮崎地区選考大会 中学男女 清武・久峰

２６ 宮崎市民体育大会（小・中学男子） 小中学男子 生目 １１ 第３７回スクール卒業生大会 一般 久峰

２７ 宮崎市民体育大会（小・中学女子） 小中学女子 生目 ２３ 宮崎地区中学学年別大会 中学男女 木花

１６ 第２７回　夫婦・親子・ミックス大会 夫婦・親子・ミックス 生目 ２４ 宮崎地区中学学年別大会 中学男女 清武・久峰

２４ 宮崎市民体育大会（高校・一般） 高校・一般 生目 ３ 第１５３回宮崎地区級別大会 Ａ～Ｃ級男女 久峰

※ 「県民総合スポーツ祭」　（６月３・４日：生目の杜） ３１ Ｒ５年度県民総合スポーツ祭宮崎地区選考会 一般～シニア 久峰

令和５年度　宮崎市ソフトテニス連盟　大会等日程　（令和５年３月現在）
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